PONEDELJEK
6.11. 2023

TOREK
7.11. 2023

SREDA
8.11. 2023

CETRTEK
9.11.2023

PETEK
10. 11. 2023

Zemlja,
Cicerikin

namaz,
rdeca paprika,
otroski caj
Koruzni kosmici
brez dodanega

sladkorja,
mleko

Mlecni zdrob,
kakavov
/cimetov posip,
rozine

Crni kruh,
hrenovka,
paradiznik,
gorcica,
¢aj

Polnozrnati
kruh, maslo,
med,
kamili¢ni ¢aj

Makova pletenka,
rozine,
kakav, jabolko

Grahamov kruh,
bio maslo*,
domaca marmelada,
kamili¢ni ¢aj
hruska

Domac rzeni mesani
kruh iz krusne peci,
mesni namaz, paprika,
Juice
Jabolko (S55Z)
Mlecni riz na
domacem mleku,
cimetov/kakavov
posip,
suhi jabol€ni krhlji,
banana

Turist kruh,
domac jogurt,
kaki

Spageti bolognese,
parmezan,
zelena solata,
sladoled

Kostna juha z
rezanci, rizota s
puranjim mesom in z
zelenjavo,
rdeca pesa v solati

Lecina juha z
zelenjavo,
mesani kruh,
sadni biskvit

Zelenjavna juha z
zakuho,
ribja pleskavica,
tartar omaka,
krompir v kosih,
zelena solata

Bucna juha z
buénimi semeni,
pecen pis€anec,

mlinci, sladko zelje

Enkrat tedensko so ucenci delezni sadja iz evropskega sistema razdeljevanja sadja v Solah.

$85Z — shema 3olskega sadja in zelenjave.
SSM - shema 3olskega mleka.

paradiznikova omaka
z baziliko, parmezan,
zelena solata,
sladoled
Zelenjavna juha z
rezanci,
rizota s Ciceriko in z
zelenjavo,
rdea pesa v solati
Lecina juha z
zelenjavo,
mesani kruh,
sadni biskvit

Zelenjavna juha z
zakuho,
ribja pleskavica,
tartar omaka,
krompir v kosih,
zelena solata
Bucna juha z
bu¢nimi semeni,
sojin polpeft,
mlinci, sladko zelje

V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z *, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji ozna¢evanja
ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Dietne hrane so delezni ucenci, ki so predhodno predlozili zdravnisko potrdilo. Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na

jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja pod jedilnikom v avli Sole.

DOBER TEK!




