PONEDELJEK
20. 11. 2023

TOREK
21.11. 2023

SREDA
22.11. 2023

CETRTEK
23.11.2023

PETEK
24. 11. 2023

Orehov
roglji¢ek,
mleko

Polnovredna
bageta,
mozzarella,
paradiznik

Grahamov kruh,
domaca
marmelada,
maslo, mleko

Crni kruh,
pis€ancje prsi v
ovitku,
kisla kumara,
planinski ¢aj
Mlecni riz z
ovsenimi
kosmici,
kakavov/cimetov
posip

Graham kruh,
topljeni sir,
paprika, sadni ¢aj,
Jjabolko

Mleéni zdrob s
polnovrednim eko
zdrobom*,
kakavov posip,
banana

Pica,
Juice

Mandarina (SSSZ)

Mesani rZeni kruh,
Stajerski namaz z bio
skuto*, korenje,
Zitna kava z bio
mlekom™, jabolko
Strucka s sezamovim
posipom,
¢aj z medom

Minjon juha,
makaronovo meso,
bio rdefa pesa* v

solati

Buckina juha z
ajdovo kaso,
ribji file,
krompirjeva solata s
porom,
mandarina

Gobova juha,
zelenjavni polpeft,
riz, jogurtov preliv,
endivija v solati z
Jjajci in s fizolom
Riceft,
mesani ¢rni kruh,
prazenec,
kompot

Maroske kroglice v
paradiznikovi omaki,
pire krompir,
zelena solata,
kaki

Enkrat tedensko so ucenci deleZni sadja iz evropskega sistema razdeljevanja sadja v Solah.

$85Z - shema $olskega sadja in zelenjave.
SSM — shema $olskega mleka.

Minjon juha,
testenine s
paradiznikovo omako
in fofujem,
bio rdefa pesa* v
solati
Buckina juha z
ajdovo kaso,
ribji file,
krompirjeva solata s
porom,
mandarina
Gobova juha,
zelenjavni polpeft,
riz, jogurtov preliv,
endivija v solati z
jajci in fizolom

Ri¢et brez mesa,
mesani ¢rni kruh,
prazenec,
kompot

Kroglice iz stroénic v
paradiznikovi omaki,
pire krompir,
zelena solata,
kaki

V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z *, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja

ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Dietne hrane so deleZni ucenci, ki so predhodno predlozili zdravnisko potrdilo. Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na

jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja pod jedilnikom v avli Sole.

DOBER TEK!




