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neimlto v noéi tihe naletavajof pokraj‘tna se odene v belo, ote
rije okoli stavb, temperatura se spusti pod 0 °C in cestisée’
¥ rekrue plast led g Skripa pod

To je prizor, ki je dandanes vse redkejsi. efsp postale
milej3e in sneZne odeje ponekod sploh ni ve¢. Danes so \-.'
hude zime taka redkost, da Ze obi¢ajno snezenje zmoti S
nase vsakdanje opravke in ovira promet. A ni bilo vedno &
tako ... B %|

- Nadi predniki so Zze v prazgodovini izumili pripomocke za
. hitroin preprosto premikanje po zasnezehi in zaledeneli
rekra)lm Na noge so nataknili KRPLJE -~ posebno ovalno
mrezastopnpravo ki zaradi vedje povrsine preprecuje,
dabise ugrezn'h viglobok sneg. Na;venetng}e SOlSElbEa
ravno iz krpeIJ scascma razue smucx v e

MEN! JE SUPER,
PA TEBI?

rekreacijo in tekmovanja Smudi so bile namemene ,
premikanju po snegu, prevazanju lesa in drugega tcvora b e
~ terzasledovanju in lovljenju Zivali. Ostre drobce Zivalskih

- kostiso namestili na podplat éevlja insis taklc’.nimi

.o
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| Na norveskem otoku Redgy so nasli eno

Ji najstarejsih upodobitev smucarja. S!(alna
, poslikava je stara priblizno 5000 letin

upodablja smucarjaz zaj¢jo kapo.

Leskove krplje, Vojsko
pri Idriji. Foto: SEM.

Bloski smuéariji
Tudi Slovenci se lahko pohvalimo z dolgo smucarsko T
tradicijo! Bloske smuci veljajo za eno najstarejsih prevoznih
sredstev v Evropi. Prvi¢ je »slovensko smucanje« na Bloski
planoti omenil Janez Vajkard Valvasor v delu Slava vojvodine
Kranjske (leta 1689).

Prve smugéi

Prve smudi so bile iz lesa. Na smuckah je bil preprost
jermen, kamor so zataknili zimsko obuvalo. Ko so
lezli v breg, so na zadnjo stran smu¢i pritrdili trakove
iz Zivalskih koz, ki so preprecevali zdrs. Pri hoji ali
drsenju so uporabljali dolgo palico, s katero so se
odrivali, zavirali ali spreminjali smer. V prosti roki so
navadno drzali lok ali drugo oroZje.

Smudi so izdelovali tamkajsnji rokodelci ali Bloc¢ani sami
doma. Najraje so uporabili star in Ze ukrivljen bukov les,
izdelovali pa so jih tudi iz drugega primernega lesa.

-

. 4 V Sloveniji z razli¢nimi prireditvami in

== | -7 obicaji ohranjamo tradicijo smu¢anja

= i na »starih« smuéeh. Ljudje se oblecejo v oblatila

— | svojih dedkov in babic ter se pomerijo v spustu po
zasnezenem bregu s starimi smucmi, sankami in
drugimi prevoznimi sredstvi.

?e"gi razred

" Slovenci imamo edini v Evropi
svoj izraz za smudi, ki izvira

iz glagola smucati: drseti, plaziti se
(cerkvenoslovansko), hitro drseti ali hitro
se premikati (praslovansko). Vsi drugi imajo
izpeljanko iz norveske besede ski.

Neredov oge iz Skuft s svojima vnukinjama, Skufde, 1953.
Foto: Boris Orel, Dokumentacija SEM.

Bloc¢ani so s smu¢mi lovili divjad in prevazali tovore, se
vozili v Sole; hodili k masi in na obisk v sosednjo vas. Smuci
5o uporabljalitydi v razli¢nih igrah in tekmovanjih.

——
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- : Italijanska okupacija med 2. svetovno vojno je prekinila

POZNAMO TUDI DRUGA POIMENOVANJA 1 vedstoletno blosko tradicijo, saj so uporabo smuci

SMUCH: KOROSC)‘ IMAJO SKIJE (IZPELJANO | *I  prepovedali. lzgubile so se po kieteh in podstresjih in

1z BESEDE SKI), DRUGOD LAHKO SLISIMO 1 o0 vojni so jih uporabliali le redki. Danes jih najveé hrani

TUDI PLANKE AUIDILE (PREVZETO Iz /ot 2 " 2000 P i e T
NEMEKE BESEDE ZA DESKO). A ovenski etnografski muzej.
- o —’;, = N ot i g a5l
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7.'9. razred

Zimske olimpijske igre

Prve olimpijske igre (Ol) so potekale v anticni Grijiv 1. tisocletju pred nasim
Stetjem in se obdrZale tudi v starem Rimu. S prodorom kri¢anstva jev4.stoletju
n. $t. rimski cesar Teodozij prepovedal vsa poganska cascenja, med njimi tudi
Ol kiso izvirale iz ¢as¢enja ve¢ bogov. Prve moderne Ol so se odvile Sele leta
1896, priblizno poldrugo tiso¢letie po ukinitvi starih. Zimskih Sportov je bilo na
{poletnih) Ol sprva malo - bila sta le umetnostno drsanje in hokej na ledu, a je
bilo sredi poletja zelo tezko pripraviti drsalisce. Prve zimske olimpijske igre (ZOI)
so bile leta 1924 v francoskem alpskem letoviscu Chamonix.

Po zgledu poletnih iger se je tudi zimska drus¢ina sre¢evala enkratv
Stiriletnem obdobju. Tradicijo je prekinila le 2. svetovna vojna. Do leta

1992 so ZOl potekale v istem letu kot poletne, to pa se Jje spremenilo z ZOl v
Lillehammerju na Norveskem leta 1994, ko je tekmovanje potekalo dve leti po
predhodnem. Zimski Sportni spektakel se je odlepil od poletnega in ujel svoj
Stiriletni ritem. Zadnje ZO so potekale lani v Pekingu na Kitajskem, naslednje
bodo leta 2026 v Milanu in Cortini d'Ampezzo v Italiji.

R e NIRRT R R
Sankanje

Tudi sani so neko¢ uporabljali kot prevozno sredstvo PO zasnezeni
pokrajini. Bile so tudi pripomocek za zabavo. Otroci so se spuscali po
hribu z lesenimi sankami, ¢e jih niso imeli, pa s tistim, kar je bilo pri roki.
Danes je sankanje marsikje urejeno na sankaliécih, Sankas se lahko v
i<ranjski Gori, na Veliki planini, Rogli, Arehu, v Gozduy - Martuljku, Bovcu
in na Krvavcu.

Sankanje je lahko tekmovalno in rekreativno. Tekmovaino sankanje
poteka s posebnimi sanmi na pripravljenih progah. Sankanje na
umetnih progah je najhitreji $port na ledut Najvedja doseZena hitrost
brez padca je 155 km/h.

Med sankaske panoge spadajo se sankanje po naravnih progah,
sankanje s samoteZnimi sanmi, sankanje na saneh s kolescki (poleti) in
‘Sankanje z rekreativnimi sanmi.

—————

Tina Maze je osvojila zlato.

PRI REKREATIVNEM

SANKANJU - ZA ZABAVO - POSEBNIH
PRAVIL NI. PAZI PA NA SV0JO
VARNOST IN VARNOST DRUGIH!
HITRO SE LAHKO ZALETIS, ODLETIS,

SE PREKOPICNES ...

Sankanje na umetnih progah je eden izmed
redkih 3portov, pri katerem se ¢as merina
- tisocinko sekunde natanéno. Kljub temu o

= 1z.r__nagi velikokrat odloéal prav tatisocinka.

———




Ob prenosih tekem zimskih
tekmovanj lahko vedkrat slisis
besedo nordijsko in alpsko
smucanje. Kaksna je razlika?
Najopaznejsa jenadin, kako
je smucarski cevelj vpet Vv
smugéi. Pri alpskem smuéanju
je pripet spredaj in zadaj, pri
nordijskem pa samo spredaj.

A TO NI VSE! MED ZIMSKE SPORTE
5PADAJO SE BIATLON, DESKANJE NA
SNEGU, SMUCANJE PROSTEGA SLOGA,

TELEMARK SMUCANJE, PARA SMUCANJE,

TURNO SMUCANJE, ALPINIZEM, SANKANJE,

BOB, SKELETON, CURLING, UMETNOSTNO

IN HITROSTNO DRSANJE,

HOKEJ NA LEDU ..

93]
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Tvoji starsi, dedki in babice se z '
nostalgijo spominjajo casov, ko so se
po belih strminah podili Bojan KriZaj,
Rok Petrovi¢ in Mateja Svet - takrat
pod jugoslovansko zastavo. Prvo
slovensko zlato olimpijsko medaljo -
in tov smuku! - nam je priborila
Tina Maze na ZO! leta 2014 v Sociju v
Rusiji. Uspeh je dopolnila Se z zlatom
v veleslalomu.

B R T i
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V Sloveniji vsako leto potekajo tekme
FIS* svetovnega pokala v alpskem
smuéanju. Na Sneznem stadionu na
Mariborskem Pohorju se na Zlati lisici
pometijo najboljse smularke sveta.

Ce jo organizatorjem zagode pretoplo
vreme, se tekme selijo v Kranjsko Goro,
ki gosti tudi moske alpske smucarje.
Za Pokal Vitranc se pomerijo na progi
Podkoren.

*FIS je kratica za mednarodno smucarsko
organizacijo, ki Ze vse od leta 1924 skrbi za vsa
zimska portna tekmovanja.

Nordijsko ali alpsko?

T

ek

ALPSKO SMUCANJE

Oprema: smuci, amudarski devli, palice, selada, rokavice

Discipline: smuk, slalom, veleslalom, supervelesla.lom in

alpska kombinacija

4 gZpani slovenski gportniki/-ce: Tina Maze, Ilka Stuhec,

-
|
| ==
t e
£ 7an Kranjec, Jure Kogir, RoK Petrovié, Bojan Krizaj

4

Tina Magze vozi superveleslalom.

Alpsko smucanje je ena najbolj mnoZzi¢nih in priljubljenih 3portnih aktivnosti. \
Priljubljeno je postalo po 2. svetovni vojni z razvojem smudisc in Zicnic. Med }

najbolj znanimi smucisci so Kranjska Gora, Mariborsko Pohorje, Rogla, Kanin,
Cerknica, Golte, Areh, Kope ...

Alpske discipline se razlikujejo po postavitvi in dolZini proge, razdalji med

vratci in hitrosti ...

- Najvedje hitrosti so v smuku — tudi do 160 km/h -, ki ima tudi najdalj$o progo.

- Najmanjse hitrosti so v slalomu, ki je najbolj tehni¢no zahteven z najkrajsimi_«
razdaljami med vratci. _ l

P _‘
Pravila lepega | -

vedenja na smuciscu, 1
Fisova pravila |

Na smugcis¢ih je na progi |
veliko ljudi, zato za vse veljajo !
mednarodna (FIS) pravila vedenja. !
Cilj je biti skrbenin odgovoren ter
preprediti nezgode. Na slovenskih

b

———— ———— —————— —_—

—_—

Miki Muster je bil pionir stripa na I.
Slovenskem, ki je ustvaril prve izvirne :
domace stripovske junake. Toso lis- &
jak Zvitorepec, Zelvak Trdonja in volk :
Lakotnik. Zvitorepec je med vsemi 0
najbolj zvit, Trdonja je preudaren s :
trdim oklepom, ki ga reSuje v nevar-
nosti, Lakotnik je najvecji poZeruh in :
lenuh. Znamenita trojica prijateljev g
je stara dobrih 70 let. Muster jeza :
svoje stvaritve prejel PreSernovo P
nagrado za Zivljenjsko delo. "
*

10 mednarodnimi pravili, ki jih na
zabaven natin prikazujejo junaki iz

]
]
| |
]
]
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|
1
|
1
| |
]
1
[ |
|
Zvitorepca avtorja Mikija Mustra. :
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- UCEHR B
~ TEK NA SM

= Oprema: tekaSke smuti, tekaski Ceviji,

-4 palice, rokavice

e

s

Znani slovenski Eportn.iki/ -ce: B
Petra Majdi¢, Vesna Fabjan, Anamarija
Lampi6, Eva Ureve ...

Prve tekme v smucarskih tekih v Planici so se
odvijale Ze leta 1926. Bile so izredno napotne,
saj je proga iz Rate¢ do Tamarja in nato nazaj do
letalnice postregla s hudimi vzponi.

Tek na smuceh pozna starejéo klasi¢no tehniko z

vzporedno postavitvijo smudi in mlaj$o drsalno s
Skarjasto postavitvijo smudi.

Tekaske tekme izvedejo skorsj v vsakem vremenu. Tekme ne izpeljejo, Ge
ni snega ali pa so temperature nizje od -5 °C.

POLET! NABIRAM
KONDICIJO §
EKASKIMI ROLKAMI.

?. = 9 » razred

ALI VES } Velikost
5 = premera tarce

je odvisna od polozaja
streljanja. V leZe¢em
polozaju je 4,5 cm, pri
stojecem pa 11,5 cm.

P T T —
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€3 BIATLON |

[ = |
[ == |

Oprema: tekagke smuci, tekaski éevvlji,
palice, rokavice, malokalibrska puska,
Znani slovenski Sportniki/ -ce: Jakov
Fak, Klemen Bauer, Teja Gregorin,
Anamarija Lampié ...

. w»
[T

Kombinacija streljanja in teka na
smuceh izvira iz davnih ¢asov, ko
so predniki tako lovili divjad. Za
biatlon potrebujejo $portniki tudi
malokalibrsko pusko, s katera
streljajo v 50 m oddaljeno taréo.

Pokljuka je tradicionalno

prizofisce svetovnega pokala ——
v biatlonu.

2 SMUCANJE |
: PROSTEGA SLOGA | .

Oprema: smudéi, palice, rokavice, éelada

o Discipline: smuéarski kr9s, grbine, -

-4 paralelne grbine in nova, §ola L
Znani slovenski gportniki/-ce: Filip
4  pligar, Jost Klancar ...

Smudarski tekaci in alpski smucarji so si ze od nekdaj
med treningi krajsali ¢as z akrobatskimi vescinami -
tudi zunaj urejenih prog. S¢asoma so zaceli te veicine
meriti tudina uradnih smucarskih tekmah. Potem je FIS
smucanje prostega sloga priznal kot uradni éport.

__q__;a.___._r__...:___-___

e s o

.., DES

U T E E R S .o

*

KANJE NA SNE GU |
Oprema: smutarski dres ali klasiéven s}x{nu(;:easr;:l

% komplet (pri prostem slo.g‘u)v,wsmucars a, .
Gevlji za deskanje, rokavice, celada

paralelni slalom, paralelni

taki skoki (vbig aire), s_neﬁni
b zni #leb (halfpipeq),

Discipline:
: veleslalom, i

o park (»slopestyle«) in sne!
deskarski Kros ... . N
Znani slovenski Sportnilki/ -ce: Trlll;ink Mastnak,
Rok Margud, Zan Kogir, Gloria Kotnix ...

_
Na Rogli vsako leto potekata FIS tekmi za Zenske in moske v
paralelnem veleslalomu v deskanju na snegu.

Deskanje se je hitro razdelilo na prostiin alpski slog. V
Evropi je previadoval alpski, ¢ez luzo pa prosti slog. Med
alpske discipline spadata paralelni slalom in paralelni
veleslalom. VV obeh je pomemben éas na progi z vratci,

Vdisciplini deskarski kros se v izlocilnih bojih na progo
hkrati spusti od 4 do 6 tekmovalcev. Zmaga tisti, ki prvi
precka ciljno ¢rto.

¥




Z mraza v dvorano

g Vetina zimskih Sportov ’

1 §§ potekazunaj v naravi pod
{\/ } milim nebom in je odvisna od
" yremenskih razmer. Nekatere
iportne aktivnostipasosez
zaledenelih jezerin ribnikov
prestavilev dvorane - med
njimi drsanje. Poznamo b
umetnostno drsanje, hokej
naledu, hitrostno drsanje,
hitrostno drsanje na kratke
_proge ter rekreativno drsanje
za zabavo.

-

< UMETNOSTNO DRSANJE |

Oprema: drsalke za umetnostno drsanje, drsalni dres ]

Znani slovenski Eportniki/-ce: Dasa Grm, Gregor i
Urbas, Mojca Kopag : —'

Skoki se najveckrat
imenujejo po priimkih
izumiteljev elementov.
Najbolj znani skoki so
aksel, dolup, lutz, flip,
ritberger in trojcek.

Umetnostno drsanje zdruzuje ples ob spremljavi glasbe in
drsalne elemente, kot so piruete, koraki, lastovke in skoki. Na
televiziji je obrat drsalke v zraku videti zelo enostaven, v praksi
pa je zgodba ¢isto druga¢na. In ne izvajajo samo enojnih
obratov, ampak tudi dvojne, trojne in celo Cetverne obrate!

TEH OBRATOV NIKAR
NE POSKUSAJ DOMA!

Tekmovanje poteka posami¢no za moske in Zenske, v Sportnih
in plesnih parih ter v me3anih ekipah. Posamezna tekma je
sestavljena iz kratkega in prostega programa z nekaterimi
obveznimi elementi. Nastop spremija 9 sodnikov, ki ocenjujejo
tehni¢no zahtevnost in umetniski vtis nastopa tekmovalcev.

— . o -

“ HOKEJ l
(2=
£

Oprema: drsa,].ké za, hokej, dres, rokavice, hokejska Gelada,
maske (Gelada), hokejske palice, 8Gitniki (za nogg, kolena,.
komolce, ramena,), lovilke in odbijalke (za vratarja)
¥ -4 Zpani slovenski Sportniki/-ce: Rudi Hiti, Gorazd Hiti, TomaZz
| Razingar, Nik Zupanéic, Anze Kopitar ...
| ==

Ta moétveni zimski 3port so najprej igrali v Severni Ameriki, na staro celino
| je pridel leta 1908. Pri nas so zaetki povezani z delovanjem ljubljanskega
. 3portnega kluba llirija v zacetku 20. stoletja.

Hokejsko tekmo odigrata dve mostvis po 6 igralci na drsaliscu, ki je
ograjeno z leseno ali plasti¢no ogrado z vrati, za katerimi so zasCitna
stekla. Na vsaki strani drsali$¢a je gol. Zelo hitra in na trenutke zelo
agresivna kontaktna igra se igra trikrat po 20 minut z moznostjo podaljska
in kazenskih strelov ob neodlo¢enem rezultatu. Zmaga mostvo, ki veckrat

| = - . . Eden najboljiih slovenskih hokejistov je
zabije plostek - pak skozi vrata gola. V Sloveniji sta najbolj prepoznavna Ane Kopitar, ki igra v severnoameriski
kluba v Ljubljani in na Jesenicah. profesionalni hokejski ligi NHL.

. @b



Nevsakdaniji zimski $porti

Vecina §portovima toéno

J| dolo¢ena pravila in prizori$¢a.

i A so tudi taksni, ki so zelo
nevsakdanji, posebniin'ob
nepazljivosti lahko tudi zelo
nevarni. l

Na Triglav (2864 m)

smo Slovenci prvic
stopili leta 1778, na najvisjo goro
sveta Mount Everest (8848 m) pa
leta 1989.

Zimski alpinizem I

Gore so lahko tako poleti kot pozimi ob malomarnosti ali drugih okolis¢inah
zelo nevarne. Alpinisti se vzpenjajo na visoke vrhove po nezavarovanih,
nezaznamovanih smereh. Zimski alpinizem vklju¢uje plezanje po snezno-
lednih in kombiniranih smereh, ledno-plezanje, alpinisti¢no smucanje in :
deskanje. Delno spada sem tudi turno smucanje in pristopi na vrhove v
zimskem Casu. Za takine podvige je obvezna primerna alpinisti¢na oprema, f
vkljuéno s cepini, derezami, krpljami, lopatami, varovalnimi vrvmi ... b
i
y

Plavanje v mrzli vodi

Mrzla voda?! Brrr! A zimsko plavanje je vedno bolj priljubljen
$port. Skoki v mrzlo morje niso ve¢ nekaj nenavadnega -
izvajajo jih Nemdi, Finci, Nizozemci ... in tudi Slovencil Takéno
plavanje ni za vsakogar, saj lahko pride do podhladitve

ali celo smrti. In poleg dobre fizitne pripravijenosti je
pomembna tudi psihi¢na pripravljenost. Zakaj? Ker ko se
Clovek potopi v vado s 5 °C ali manj, se telo na to odzove kot
na utapljanje, umiranje - z obrambnimi mehanizmi. Pri tem
lahko lovek v zelo kratkem ¢asu doZivi bole¢ino, preneha
dihati, doZivi omotico in vrocicen obtutek pretakanja krvi, da
bi se telo ogrelo. Zato ti 3portniki trenirajo v ledenih bazenih,
da se lahko »glava« pripravi na taksen izziv.

L] [ ] [ ] L 4
Kiparjenje iz snega
Bolj kot hitrost Stejeta natan¢nost in inovativnost.
Iz kupov snega in kock ledu kot kiparji ustvarjajo
razlicne zgradbe in strukture. Pomagajo si z dleti,
sekirami, kladivi ... d

T

Za oblikovanje ledu je treba poznati lastnosti ledu, +
saj je od njegove spremenljivosti odvisno kiparjenje, . =
Najpomembnejsi dejavnik je temperatura — tako

same ledene kocke ali snega kot okolice, v kateri

bomo izdelovali svojo stvaritev. Bolj ko je toplo,
hitreje je treba kipariti — in seveda, hitreje se bo —
umetnina stalila. Po svetu vsako leto potekajo :
Stevilna mednarodna

tekmovanja v —

izdefovanju ledenih .~ N

in snezenih skulb’t"a'r:/’ i \

v Franciji, Rusiji, na

Kitajskem, v Kanadi, i

na Slovaskem ...in j ]

tudi pri nas v Crni

na Koroskem 1 o
gradijo
gradove kralja .
MatjaZa. !




Planica, Planica, ledena kraljica!

I planica. Beseda, kiV Slovencih
prebudi mocan obéqtek

' domoljubja in ponosa. Toso
podobe s soncem obsijanih
skakalnic, izjemne lepote
gorain drugih naravnih
danosti. Vsakoletni zakljucek
zimske skakalne sezone v
dolino pod Poncami pripelje
veétisoéglavo mnoZico —na
pravi skakalni praznik.

JOJ, KOLIKO SNEGA JE
TREBA PRIPELJAT! IN POTEPTATI!
SE DOBRO, DA LAHKO SNEG TUD!
SHRANIMO!

3 : [ _.- ‘ T .._
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=2 SMUGARSKI SKO_I_{I_

Oprema: smuéi, smucarsko-skakalnl gevlji,

‘ - ¢elada, otala, rokavice in poseben dres

g =% Znani slovenski Epgr;niki}/{ ;‘cef; fk'mér:r)i E:.reixga.,
{ Petek, Primoz Petersa, nox <OViS,

B gﬁﬁ?t Kranjec, Peter Prevc,vJumJ Tep'es, T111\Tr}11§ )

I Zajc, Anze Lanigek, Maja Vtic, Ema Klinec,
£l Krii’na.r, Uréa Bogataj ...

Da bi ¢lovek letel?! Nemogoce! A skakalci in skakalke
dokazujejo nasprotno, ko pomikajo meje mogocega in

s pomogjo skakalnice preletijo tudi ve¢ kot 250 metrov.
Tekmujejo na mali skakalnici (K-90), veliki skakalnici (K-120)
in na velikanki ali letalnici {od K-160 do K-225). Vsak skok
sestavljajo spust po zaletni stezi, odskok z odsko¢ne mize,
skok oziroma let, doskok in voZnja v iztek. Skoki so tudi
disciplina, kjer Slovenci dobimo najve¢ medalj. Najbolj

! o U P - Prvi Slovenec, ki je preskoéil magiéno mejo 200 m, je bil
znani slovenski prizoris¢i sta Planica in Ljubno ob Savinji, Primo# Peterka, Prvi dlovek ez 250-metrsko znamko je bil
kjer se vsako leto pomerijo skakalke. Peter Preve (na sliki).

= — =y = e —————
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Planica, alpska ledeniska dolina

Planica je znacilna alpska ledeniska dolina v severozahodnem delu
Julijskih Alp. Tu najdemo razli¢ne oblike melis¢ in moren, najvisjo
gozdno mejo v Sloveniji, ostanke pragozda, rastlinstvo in Zivalstvo
alpskega sveta, reke, recice, slapove ... pestro naravno in kulturno
dediscino. Planica je tudi del Triglavskega narodnega parka.

#

Za Planico je znacilno gorsko podnebje z dolgo in hladno zimo.
Pozimi je obi¢ajno veliko snega, v drugih letnih casih pogosto deZuje.

e T L L
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Planica, zibelka smucéarskih poletov

Slovenci Planico najbolj povezujemo zzgodovino smucarskih skokov —
Ceprav se ob tem pise tudi zgodovina smucarskih tekov in drugih zimskih
$portov. V dolini pod Poncami je stala prva skakalnica velikanka na svetu,
t.i. Bloudkova velikanka. Na njej je leta 1936 Avstrijec Sepp Brad| z daljavo
101,5 metra prvi¢ premagal magi¢no stotico. Cez trideset let so nedalec
stran zgradili 3e vecjo skakalnico, imenovano Letalnica bratoy Gorisek.

Y R e L ———

Z leti so se skupaj z apetiti po ekstremnih daljavah skakalnice ve

spremenila se je oprema in nacin skakanja. Na zacetku 90. let preteklega
stoletja se je uveljavil $karjasti slog skakanja, ki je omogocil se vecje
daljave. Planica je leta 1994 postregla Se z enim mejnikom. Finski skakalec Razglednica s smu,

Toni Nieminen je s skokom 203 m prvi poletel ¢ez dvesto metrov.

Cale,

Garskim gk ;
Pedarjem akalcem Marjanom

ALl \IE§ ) 15.marca 1979 j
o) vy e ; je finale svetovnega pokala
SOdOben Skal.(a.lno tekaSkI L prvic spremljal refren pesmi Slavka Avsenika
center v Planici Planica, Planica.

Danes je v Planici sodoben skakalno-tekagki Nordijski
center Planica. Osrednji del centra so skakalnice — kar

8 jih je! Od tistih najmanijih za otroke in mladince y
do Bloudkove velikanke in Letalnice bratov Gorigek. |
Na prostem so urejene tekaske proge, v notranjosti
0 podzemna dvorana in notranje tekatke proge v |
podzemnem sneZnem tunelu. V sneznem tuneluje

tudi ledena steza za curling. V muzeju si lahko ogledag |
zgodovino skokov ter poskusis »leteti« v vetrovhiku.

Nordijski center in dolina pod Poncami turiste in
Sportnike vabi vse leto. Ob obilici ponudbein vrhunski
infrastrukturi se brzkone najde nekaj za vsak okus!

™

05. svetovno prvenstvo
vV nordijskem smuéanju

Komaj ze ¢akamo! Na 43. svetovno prvenstvo
FIS v nordijskem smucanju, ki bo potekalo med
22. februarjem in 5. marcem 2023 v Planici
oz. Kranjski Gori. Najve¢ji éportni dogodek v
samostojni Sloveniji bo v 12 dneh postregel s
24 novimi svetovnimi prvaki.




Pogasi prestej do 16.
Je minilo hitro ali se je zdelo,
da kar traja? Toliko ali kak$no sekundo
veé traja, da smucarski skakalec
po odrivu pristane na dnu
planigke velikanke!

NAGR?
VPRASANJE

Koliko desetletij je Zavarovalnica
Triglav Ze povezana s skoki v Planici?

0dgovor poslji po navadni posti do 3. 3. 2023 na naslov
Uredniétvo Vesele Sole, Slovenska 29, Ljubljana ali po e-posti na
vesela.sola@mladinska-knjiga.si. Ce bos med izzrebanimi tremi, i
bo nas podpornik, Zavarovalnica Triglav, podaril super

PAKET PRESENECENJA.

Imena zmagovalcev homo objavili na veselasofa.net pod zavihkom
Za mulcev sedmih dneh po datumu oddaje prispevkov.

Vet o pravilih nagradne igre si preberite na www.veselasola.net/pravila-nagradnih-iger/’

Carji smucajo
s celado!

Postani boljsi smucar, oglej si video
s Sandijem Murovcem.

B
triglav b

Vse bo v redu.
triglav.si

. OGLASMO SPOROCILO



Vocabulary | Wérterbuch

bel - white - weil}
¢aroben - magical - zauberhaft

snowboarding - snowboarden, das
Snowboarden

drsati, drsanje - to ice skate, ice skating -
Eislaufen, das Eislaufen

led - ice - das Eis

Magic Winter
and Winter Sports

Snowflakes are falling softly, the landscape dresses in white.
Winter can be very magical. In Scandinavia people skied and
skated on ice already more than 5000 years ago. However,

they were not doing that for fun, but to be able to move fast,

to transport goods and to hunt animals. Winter sports are very
popular nowadays, in particular, skiing, sledging and ice skating,
as well as snowboarding. What is your favourite winter sport?

Match the pictures with the correct word.

loviti - to hunt - jagen

odeti se - to dress - sich hiillen

deskati, deskanje na snegu - to snowboard, premikati se - to move - sich bewegen
prevazati - to transport - transportieren
pokrajina - a landscape - die Landschaft
Skandinavija - Scandinavia - Skandinavien zima - winter - der Winter
smuéati, smudanje - to ski, skiing -
Skifahren, das Skifahren

sankati, sankanje - to sledge, sledging -
rodeln, das Rodeln

sneZinka - a snowflake - die Schneeflocke
tovor - goods - die Fracht

zabava - fun - der Spaf}

zimski Sport - a winter sport - der
Wintersport

Zauberhafter Winter
und Wintersport

Leise rieseln die Schneeflocken, die Landschaft istin Weifl
gehiillt. In Skandinavien lief man schon vor 5000 Jahren
Eis und fuhr Ski. Man tat es nicht zum SpaB, sondern um
sich schnell bewegen, Frachten transportieren und Tiere
jagen zu kénnen. Heute sind Wintersportarten sehr beliebt,
insbesondere Skifahren, Rodeln und Eislaufen als auch
Snowboarden. Was ist dein Lieblingswintersport?

Verbinde das Bild mit dem passenden Wort.

7.~9. class
Thousands of years ago skis were used for ...
Circle the correct answer.
» tracking and hunting animals.
- recreation and fun.

- competing in the Winter Olympic Games.

7. ""9 « Klasse

Vor Jahrtausenden wurden Skier ... Verwendet.
Kreise die richtige Antwort ein.

« zum Verfolgen und Jagen von Tieren
+ zur Erholung und Unterhaltung

» zur Teilnahme an den Olympischen Spielen

Ze imas mednarodni certifikat iz anglescine in $panséine?
Prijavi se na izpit Cambridge in Dele za 3ole. e==—3

v vil PIONIRSKI DOM

CENTER ZA KULTURO MLADIH
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L. Kako ge imenujemo @, Prue smudi V mreii érk obkroZi opremo in
skakalnico velikanko? so bile iz: rekvizite zimskih Sportov.

* Velika noga ¢+ kovine.
* Letalnica * lesa.
¢ Zaletalnica « plastike.

c |

3. Kako se imenuje kraj,
od koder izvirajo
rglovenske« smuéi?
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7.=9. razred

_ * Krajinski park Logarska dolina

. Planitka letalnica * Triglavski narodni park

. Bloudkova velikanka * Regijski park Skocjanske jame |
. Letalnica bratov Goridek : :

0BISC!
VESELASOLA.NET
IN RESI UENO POT.
CAKAJO TE LEPE NAGRADE.

* Avstrija
* Norvedka
o ltalija

Ge obiskujes 4.-6. razred, resi samo del, ki ni oznacen z
znakom 7.-9. razred. Starej$i pa resite celoten preizkus
in ga posljite na naslov:

Vesela $ola, Mladinska knjiga Zalozba, Slovenska 29,
1000 Ljubljana, s pripisom Februarska Vs,

Ne pozabi pripisati svojih podatkov (ime in priimek, naslov). Podatke naj

podpise eden od stariev oziroma skronikov, ki s podpisom dovoljuje, da jih . -
posreduje$ in sodelujes v nagradni igri. Med prispelimi pravilnimi odgovori pOdpls starsa:
bomo 3. marca 2023 izzrebali nekaj sre¢neZev, ki jih ¢akajo nagrade. Imena

nagrajencev bodo v tednu dni po Zrebanju objavljena na www.veselasola.net,

kjer so objavljena tudi pravila nagradnih iger. Razred: 4 5 —6 5 7. ) 9 . ObkroZi

Soustvarjalci teme Carobna zima: Pri izpeljavi celotne zasnove letosnje Vesele Sole nam pomagata:
besedilo Maja Omladic Topoviek, angleski in neméki del Pionirski dom, ilustracije Matej de Cecco, Telekom Slovenije in Zavarovatnica Triglav,

oblikovanje Simon Kajtna, jezikovni pregled Vera Jakopi¢, urednica Sabina Tame Kozovinc. Slikovho Vesela $ola je pritoga meseéne revije Pil; letnik 53,5€.6 {februar 2023)
gradivo: Zavarovainica Trigtav, Hokejska zveza Slovenije, Nordijski Center Planica, SEM (Slovenski

etnografski muzej), Shutterstock, Wikimedia Commons.




