
 

 

Datum ZAJTRK MALICA KOSILO 
BREZMESNO  

KOSILO 

PONEDELJEK 
26. 9. 2022 

Rženi kruh, 

pašteta, paprika, 

čaj 

Mlečna banana, 

žitna kava,  

jabolko 

Goveja juha z 

rezanci,  

kuhana govedina, 

sladko zelje, mlinci, 

hruška 

Zelenjavna juha z 

rezanci, tofu,  

sladko zelje, mlinci, 

hruška 

TOREK 
27. 9. 2022 

Makova pletenka,  

kakav 

 

Grahamov kruh, 

med, maslo, 

kamilični čaj, 

hruška 

 

Cvetačna juha, 

puranja nabodala, 

pražen krompir,  

paradižnikova solata 

s papriko in 

kumarami 

Cvetačna juha,  

gobe z zelenjavo na 

nabodalu,  

pražen krompir,  

paradižnikova solata 

s papriko in 

kumarami 

SREDA 
28. 9. 2022 

 
 

Mlečni riž,  

kakavov posip 

Temna žemlja,  

puranja šunka, 

zelena in rdeča 

paprika,  

pomarančni juice, 

sliva 

Mesno-zelenjavna 

enolončnica, kruh,  

sadni cmoki s 

cimetovimi 

drobtinami, kompot 

Zelenjavna  

enolončnica z lečo, 

kruh,  

sadni cmoki s 

cimetovimi 

drobtinami, kompot 

ČETRTEK 
29. 9. 2022 

 

Palačinka, 

marmelada, mleko 

Domač rženi kruh 

iz krušne peči,  

tunin namaz, 

češnjev paradižnik, 

breskov čaj 

Jabolko (ŠSZ) 

Špinača,  

pire krompir, 

piščančja hrenovka, 

sadež 

 

Špinača,  

pire krompir,  

zrezek iz stročnic,  

sadež 

PETEK 
30. 9. 2022 

 

Polenta,  

mleko 

Jabolčni zavitek, 

zeliščni čaj 

 

Bio mleko* (ŠM) 

Gobova juha  

z ajdovo kašo,  

zelenjavni polpet,  

riž, jogurtov preliv,  

zeljna solata 

Gobova juha 

z ajdovo kašo, 

zelenjavni polpet,  

riž, jogurtov preliv,  

zeljna solata 

 

Enkrat tedensko so učenci deležni sadja iz evropskega sistema razdeljevanja sadja v šolah.  

SŠSZ – shema šolskega sadja in zelenjave.  

SŠM – shema šolskega mleka. 

V jedeh, kjer je živilo označeno z *, je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja 

ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 

Dietne hrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili zdravniško potrdilo. Informacije o vsebnosti alergenov v živilih a li jedeh na 

jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja pod jedilnikom v avli šole. 

DOBER TEK! 


